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Kapitel 1: ALLGEMEINE FRAGEN
1. Gibt es die Reinkarnation wirklich?
2. Welchen Sinn konnte die Reinkarnation haben?
Wie sollen wir lernen, wenn wir in einer neuen Inkarnation
nichts von der friheren wissen?
Dann konnte man sich ja mit der Entwicklung Zeit lassen.
3. Welchen Sinn hétte ein Weiterleben nach dem Tod ohne Reinkarnation?
Ist es gerecht, dass ein einziges verfehltes Leben unter Umstanden in die
ewige Verdammnis flihrt?
Und wo ist die Holle?
4. Ist die Reinkarnationslehre nicht eher atheistisch?
5. Kann man die Reinkarnation beweisen?
6. Kann man beweisen, dass es die Reinkarnation nicht gibt?
7. Gibt es zumindest Indizien fUr die Reinkarnation?
8. Gibt es Indizien, die gegen die Reinkarnation sprechen?
9. Warum erinnert man sich dann nicht?
10. Welche Theorien wurden aufgestellt, um Ruckfihrungserlebnisse
anders zu erklaren?
11. Was ist von solchen Erinnerungen zu halten?
12. Hat es einen Sinn, sich an frihere Existenzen zu erinnern?
13. Ware es falsch, sich erinnern zu wollen?
14. Kommt es nicht sehr oft vor, dass sich Menschen in Rickfihrungen
als Bertihmtheiten wie Kleopatra oder Napoleon erleben?
15. Gibt es auch wirklich Uberzeugende Ruckfluhrungserlebnisse?
Der Fall Antonia von Linda Tarazi
Robert Snow als Maler Carroll Beckwith
Der U-Boot-Mann
Das wiedergeborene Mordopfer
Vier Félle von Peter Ramster
Statistik und ein Fall von Helen Wambach
16. Gibt es auch Falle, die widerlegt wurden?
Manche Ligen leben lange ...
17. Und wie sieht es mit Ihren eigenen Fallen aus?
18. Gibt es Kinder, die sich spontan an ihre Vorleben erinnern?
lan Stevenson, Galileo der Reinkarnation

Kapitel 2: KARMA, FREIER WILLE UND DAS PROBLEM DES LEIDS

1. Was ist Karma?

2. Ist Karma eine Bestrafung?

3. Wie kann es gerecht und sinnvoll sein, fur etwas leiden zu mussen,
wovon man nichts mehr wei3?

4. Kann man einem Menschen Karma abnehmen?

5. Greift man in das Karma eines Menschen ein, wenn man ihm hilft?

6. Wie steht es mit unserem freien Willen?

7. Welche Erklarungen gibt es fiir das Problem des Leids auf der Welt?
1. Gott ist nicht nur gut, sondern hat auch eine bose Seite
2. Gott ist nicht allm&chtig und nicht allwissend
3. Leid ist Illusion
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Gibt es wirklich einen Gott?

4a) Leid erzieht und veredelt

4b) In einem zukinftigen, wunderbaren Zeitalter wird alles wieder gut
4c) Der freie Wille erfordert die Moglichkeit, auch Bdses zu tun
Erweiterung der Theodizee des freien Willens

8. Mssten die Zustéande auf der Welt eigentlich nicht immer besser werden?
9. Warum lasst Gott das alles zu?
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Warum lasst der Mensch das zu?

Gibt es auch Gruppen- und Volkerkarma?

Wie passt die Lehre von der Reinkarnation mit dem Bevélkerungs-
wachstum zusammen?

Ist Karma fur alles verantwortlich?

War ich auch einmal ein Téater?

War ich vielleicht ein grofRer Wohltater oder eine berihmte Person?
Wie hat alles angefangen?

Wie hort es auf?

Gilt das Gesetz des Karma fur alle?

Hilft Versbhnung Karma zu tUberwinden?

Versohnung mit destruktiven Eltern und friiheren Partnern

Was sagt die Bibel zum Karma?

Als der Lehre vom Karma widersprechend wollte man folgende Stellen sehen

Kapitel 3. THEOLOGISCHE FRAGEN
1. Welche Religionen lehren die Reinkarnation?
2. Warum lehnt das kirchliche Christentum die Reinkarnationslehre ab?
3. Stammt die Reinkarnationslehre nicht aus Indien?
4. Kann die Reinkarnationslehre das Problem des Leidens in der Welt l6sen?
5. Wie passt die Reinkarnationslehre mit Gottes Liebe und Gnade zusammen?
6. Und wie passt die Reinkarnationslehre zur liebe und Gnade der Menschen?
7. Was ist zu den oft vorgebrachten Einwanden gegen die Reinkarnations-

lehre zu sagen?
Die Reinkarnation bedeutet eine Verlangerung des Mihsals
Die Reinkarnation steht in Widerspruch zur Auferstehung

Die Reinkarnation ist fiir Christen in Hinblick auf das »nahe Ende« uninteressant
Jesus ist fur uns gestorben und hat damit bereits alles schlechte Karma vergeben

Dieses Leben bietet genug Gelegenheiten sich zu entwickeln, so dass es
keine Reinkarnation braucht
Es geht nicht um einen Prozess, sondern um eine Entscheidung

8. Woher kommt die Reinkarnationsvorstellung?
9. Gibt es auch in kirchlichen Kreisen Befurworter der Reinkarnation?
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Welche Bibelworte kdnnen auch anders Ubersetzt oder verstanden werden?
Das Nikodemusgesprach

War Johannes der Taufer Elias?

Hatte Johannes der Taufer ein Karma?

Der Blindgeborene — eine Reinkarnation?

Weitere Bibelstellen

Steht nicht im Hebréaerbrief, dass der Mensch nur einmal stirbt?
Wer waren die gnostischen Christen?

Rehabilitation der Katharer

Wie ging die Glaubensentwicklung weiter?

Kaiser Konstantin

Was lehrten die Gnostiker Uber die Reinkarnation?

Lehrten die Katharer auch die Reinkarnation?
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12. Es soll doch bewiesen worden sein, dass Rickfiihrungserlebnisse auf Vergessene
Erinnerungen aus dem heutigen Leben (Kryptomnesie) zurtickgehen. Stimmt das?
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Wie verhielt sich Origenes zur Reinkarnation?
Der gelehrte Origenes

Neue Funde entlarven manipulierte Ubersetzungen
Hat Origenes die Reinkarnation gelehrt?

Was kommt nach dem Tod?

Was wirklich geschah

Der Papst wollte nicht

Der erste Bannfluch gegen Origenes

Wie passt nun all das mit hervorgerufenen Rickerinnerungen zusammen?

Wo hat hier die von Jesus gelehrte Liebe ihren Platz?

Gibt es einen verborgenen Zusammenhang zwischen der Lehre

vom Fegfeuer und der Reinkarnationslehre?

Was sagt die Bibel zur Vorexistenz der Seele?

Zur Vorexistenz der menschlichen Seele

Aus apokryphen Schriften

Ein angeblicher Einwand gegen die Vorexistenz

Sind Korper und Seele also doch trennbar?

Kirchliche Umdeutung des Aristoteles

Was sagt die Bibel zur Trennbarkeit von Kérper und Seele?

Die Lehre von der Untrennbarkeit von Korper und Seele wird
in der Bibel widersprochen

Angebliche biblische Argumente fiir die Lehre der Untrennbarkeit
von Koérper und Seele

. Was sagt die Bibel sonst zur Reinkarnation?

tel 4. WISSENSCHAFTLICHE FRAGEN

. Kann es korperlose und fur uns unsichtbare Seelen geben?

. Wo wére dann diese Seele zwischen den Inkarnationen?

. Konnte sich die Seele dort erinnern und handeln?

. Kann die Seele aus dem Korper treten, ohne dass dieser stirbt?

. Was ist von aulRerkorperlichen Erlebnissen zu halten?

. Warum werden Reinkarnationserlebnisse der Parapsychologie zugeordnet?
. Es scheint schwer, bei Ruckerinnerungserlebnissen an verifizierbare

Daten zu kommen. Warum?
Berechnungen, Schatzungen und rationale Erganzungen

. Wie objektiv sind Auswertungen von Reinkarnationserlebnissen?
. Es wird von »Pannen« in Ruckerlebnissen berichtet. Was beweisen sie?

Ein »Gegenbeweis« von Richard Wiseman
. Wie kdnnen Hypothesen dann objektiv und serids gepruft werden?
Der Fall Matthew von Jonathan Venn
Der Fall von Lincolns Morder
. Kénnen nicht »Erinnerungen an frithere Existenzen« einfach genetisch
Ubertragen, also sozusagen geerbt sein?
Kommentare zum Fragebogentest von Harald Wiesendanger

Zoliks »Basis-Fall«
Ein weiterer Fall von Zolik
Wichtige Frage ausgelassen!
Ein Fall in Finnland

. Gibt es dann keine Kryptomnesie?
Eine Bemerkung zur Kryptomnesie

Wurde die Reinkarnationslehre beim Konzil in Konstantinopel nicht verboten?
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14. Gibt es auch noch andere Erklarungen? 209
15. Eine philosophische Untersuchung zur Reinkarnationsvorstellung 211
Kapitel 5. SONST NOCH FRAGEN? 213
1. Wie hat das Inkarnieren angefangen? 213
2. Hat das Inkarnieren irgendwann ein Ende? 213
3. Wie viele Inkarnationen muss man durchlaufen? 214
4. Ist das Inkarnieren Uberhaupt wiinschenswert? 215
5. Wie kommt die Seele in einen Korper? 215
6. Hat die Seele dieses Leben gewahlt, oder musste sie einfach hierher? 218
7. Konnte man auch als Tier wiedergeboren werden? 219
8. Haben auch Tiere eine Seele? 221
9. Wechselt man mit der Inkarnation auch das Geschlecht? 222
10. Wie verlasst die Seele den Korper? 222
11. Und wenn es die Reinkarnation nicht gibt ...? 224
12. Wie kann man Erinnerungen aus der Vergangenheit aufwecken? 224
13. Handelt es sich bei dem, was wahrend einer Ruckftiihrung hochkommt,
immer um Erinnerungen aus der Vergangenheit? 227
14. Hat es einen Sinn, ein Ruckfuhrungserlebnis nur aus reiner Neugier zu suchen? 228
15. Was kann man mit einer Ruckfihrungstherapie erreichen? 229
16. L6st man dann Karma auf? 230
17. Kann es auch gefahrlich sein, sich zu erinnern? 231
18. Worauf muss man bei einer Riuckflihrungstherapie achten? 234
19. Wie findet man einen Rickfihrenden, zu dem man Vertrauen haben kann? 234
ANHANG 237
Ein Méarchen vom freien Willen 237
Der Glaube an Reinkarnation und Karma in Indien 244
Keine Seele und kein Gott im Buddhismus? 250
Der Reinkarnationsgedanke bei den Griechen und Rémern 254
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